
 

LISTA DE MATERIAIS 2026 – 3ª SÉRIE ENSINO MÉDIO 

Livros Didáticos 

 Sistema de Ensino SAS: Livros 1 e 2, 3 e 4, 5 e 6: Integrado. Suplementos: 
história da arte, inglês, filosofia e sociologia, módulo extra, ENEM por habilidade 
3, indígenas no Brasil e povos da Africa e ENEM revisão final. 
Tecnologia: Após adquirir o material físico o aluno terá acesso a Plataforma SAS. 
Acesse portalsas.com.br, gere sua senha para ser liberada pelo responsável e utilize 
os serviços exclusivos do portal. Lá o estudante encontrará vários recursos para 
sua rotina de estudos como o Gabarito e Resoluções dos Livros: respostas 
completas das atividades propostas nos livros didáticos. Livro digital: após o 
download do seu livro você poderá ter em seu celular ou tablet sem precisar de 
internet. Tarefa Online: o aluno poderá revisar, praticar e aprender com resolução 
de exercícios acompanhando o seu desempenho através de relatórios individuais. 
Ambiente digital de resolução de exercícios e registro de desempenho. SAS TV: 
videoaulas de todos os capítulos do livro, resoluções das questões dos Simulados 
SAS, obras literárias, Infográficos e mapas mentais ilustrados para complementar 
o estudo de assuntos que exigem mais atenção. Simulado SAS: tem o foco na 
evolução constante dos alunos por meio de avaliações robustas, análise de dados e 
plano de estudos personalizado. Obs. Os simulados SAS fazem parte do sistema 
avaliativo do aluno para ter acesso é necessário que adquira o material 
atualizado de 2026. 

 
 Projeto de Vida e Atitude Empreendedora 3ª série - Edição 2021 – OPEE – FTD 

Educação. 
 Dicionário de Português (caso o aluno não tenha) - Sugestão: Dicionário de bolso 

da Língua Portuguesa, Aurélio, Houaiss ou Soares Amora. Obs. Atualizado 
conforme a nova ortografia. 

 Dicionário: Inglês/Português. 
 

Livros Paradidáticos 

 MACHADO DE ASSIS. Papéis Avulsos. 
 KRENAK, Ailton. A vida não é útil. Companhia das Letras. 
 TRAVANCAS, Isabel. Novas Seletas – Editora Nova Fronteira 

Para adquirir este material acesse o link ou QRcode: http://meuarco.io/loja/colegio-notre-
dame-de-lourdes. Vale ressaltar que este material só poderá ser adquirido por este link a 
partir do dia 02/12/2025.O SAS Educação encaminhará ao colégio a relação dos 
compradores juntamente com os materiais, os quais serão entregues aos alunos no início 
do ano 2026.  

 

 

http://meuarco.io/loja/colegio-notre-dame-de-lourdes
http://meuarco.io/loja/colegio-notre-dame-de-lourdes


 

 SEFFRIN, André. Revolta e protesto da poesia brasileira – Editora Nova 
Fronteira 

Materiais 

• 1 agenda com dimensões mínimas de 13.5 x 20.5cm; 
• 1 estojo contendo (lápis, canetas, marca texto, borracha...); 
• 1 caderno universitário (o aluno pode optar por caderno individual, por 

disciplina); 
• 1 caderno universitário de caligrafia brochura capa dura 96 folhas; 

(REDAÇÃO); 
• 1 jaleco da cor branca – manga comprida, com elástico no punho (Ciências e 

Laboratório – Aulas Práticas); 
• 1 pasta catálogo com 20 plásticos para os roteiros das aulas laboratoriais; 
• 1 esquadro de 45º e 60º, compasso, transferidor e régua de 30cm; 
• 1 aquarela 12 cores; 
• 1 pincel chato nº 2 para aquarela; 
• 1 pincel chato nº 10 para aquarela; 
• 1 bloco de papel canson A3 para aquarela - gramatura de 300g; 
• 1 caixa de giz de cera 12 cores; 
• 3 lápis 6B; 
• 2 lápis 2B; 
• 1 borracha branca macia; 
• 1 caixa de lápis de cor com 12 cores; 
• 1 apontador; 
• 1 caixa de tinta guache com 12 cores; 
• 1 papel paraná. 

ATENÇÃO! 
 

 Início do Ano Letivo dia 28/01/2026; 
 Todo o material escolar deve estar devidamente etiquetado e com o nome do 

aluno/a; 
 Os livros paradidáticos (literatura) deverão ser trazidos/utilizados à medida em 

que forem solicitados pelo/a professor/a via portal e/ou agenda. 
 

 Uniforme escolar 
  Obrigatório uso do uniforme completo: camiseta, calça comprida para meninos e 

meninas; 
   Em dias de frio, os alunos deverão utilizar o uniforme de frio do Colégio; 
   Não é permitido o uso de calça jeans; 
   Calçado: tênis, sandália ou sapatilha (sem saltos e confortáveis). Não será 

permitido o uso de chinelo e/ou rasteirinha; 
   Venda de uniformes: INOVE UNIFORMES – Avenida Ipiranga, 1645 – Jardim 

Independência - Cuiabá/MT. 
 

Horário de início das aulas: Período matutino: 7h. 

https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwi1qePW45T6AhUJQUgAHQzqBb8YABAvGgJjZQ&ohost=www.google.com&cid=CAESbOD2qNbfxLfod_0-R7bSm_yGgZGPqhzXFphLpVxrreIU-vXtVgYmEU01iLOq2wNvR5d0d04q8X9Xz_OSPqyaw-rD3ddJorOsjdZzEBfeMpJNSFBhGGyKMK_t20LlofS58aJdguw1LPaOBNcLmQ&sig=AOD64_2J49cMBVGLi7iTNbH7aQN7JIGw5g&q&adurl&ved=2ahUKEwj9zt3W45T6AhWzCtQKHWF8BDYQ0Qx6BAgDEAE

